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No ambito do processo n.2 6/2018 da IGAS, e de forma a responder a Recomendagdo R1 do “capitulo IV -
Conclusdes e Recomendacdes” do referido processo, desenvolveu o SPAG o layout abaixo apresentado,
que tem como propésito assegurar informagdo estatistica desagregada por género e idade e onde procura
evidenciar a assisténcia prestada pelo HSMM, EPE as pessoas idosas.

1. Consulta Externa

DISTRIBUICAO DOS EPISODIOS DE CONSULTA EXTERNA SEGUNDO A IDADE E O SEXO
Periodo de 01/01/2019 a 31/12/2019

GRUPO Masculino Feminino Total
ETARIO T . :
2019 | 2018 | 2019 | 2018 | 2019

[00- 03 78| 72| 176 55| 354]
[o1-05] | 169 1083|965  s%0| 2234

[05-11] %76| 2851| 2179) 2170 4855
© [11-15] 1814  1773|  us7)  1a08] 37| 1

[15-25] 201 2371|280 203 67|  4576|
[25-45] 49|  3sss]  ss07)  s433] 9736

[45- 65] 1460 11206] 14776] 15053 26236

[65-75[ 711 7435| 878 8183 15939

>=75 | 653 6892 975 gm0 16628

TOTAL| 38081 37653 45843] 45215 83924

Fonte: Mapa 127 - SONHO

Relativamente ao acesso dos utentes a Consulta Externa, no periodo de 1 de janeiro a 31 de dezembro de
2019, verifica-se um aumento de 1056 consultas, relativamente a periodo homélogo de 2018. No periodo
em anélise, o acesso é feito, maioritariamente, por utentes do sexo feminino (54,62%).

O grupo etério com maior acesso as consultas externas situa-se entre os 45 e 0s 65 anos, representando
31,26% do total das consultas realizadas neste periodo. Neste grupo etdrio, o sexo feminino representa
56,32% do total do grupo.

Do total das consultas realizadas, apenas 29,89% se destinou a populagdo com menos de 45 anos. A
populagdo com mais de 65 anos representa 39,00% do total das consultas realizadas. A populagdo do grupo
etdrio 45-65 anos representa 31,10 % do total das consultas realizadas.
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2. Servigo de Urgéncia

DISTRIBUICAO DOS EPISODIOS DE URGENCIA SEGUNDO A IDADE E O SEXO
Periodo de 01/01/2019 a 31/12/2019

| GRUPO Masculino Feminino I Total

= I 2015 | 2018 | 2019 | 2018 | 2019
[00-01] 843 936 743 698 1586
fo1-0s] | 3203  3533| 2662 2895 5955
'nos 1] 245 2515| 2275|2256 4520

[11-15] 256  2185|  1672|  1761) 3928
(15-25] 2914, 2990  3256| 3416  6170]

- [25-45] 4841  asss|  5134]  s427] o975

~ [45-65] 6882  6860| 7461  7475] 14343

_[65-75] 3002i 2720,  3654|  3702] 6656
[75-85] | 2553 2464]  3983]  3918f 6536 ¢

| [8s- 150] 1250 121 2749 2446] 3999

TOTAL:| 30070 30308 33583  33994] 63668 ¢

Fonte: Mapa 23 — SONHO

Relativamente ao acesso de utentes ao Servico de Urgéncia, no periodo de 1 de janeiro a 31 de dezembro
de 2019, verifica-se que hd uma diminuicdo de 970 acessos em 2019, face a periodo homélogo de 2018.
Esse acesso é feito, maioritariamente, por pessoas do sexo feminino (52,76%).

O grupo etdrio que maior acesso tem ao Servico de Urgéncia situa-se entre os 45 e os 64 anos,
representando 22,53% do total dos episédios de urgéncia realizados. Neste grupo etario, o sexo feminino
representa 52,04% do total do grupo.

No acesso ao Servico de Urgéncia, verifica-se uma distribuicdo relativamente homogénea entre os
diferentes grupos etérios, sendo, no entanto, mais evidente nos adultos com vida ativa [25 - 65 anos|.
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3. Internamento

DISTRIBUICAO DOS EPISODIOS DE INTERNAMENTO SEGUNDO A IDADE E O SEXO

Periodo de 01/01/2019 a 31/12/2019

Fonte: Mapa 23 - SONHO

GRUPO Masculino |L Feminino | Total |

ETARIO  [Zoio T 7018 | 2018 | 2018 | 2015 | 2018
[00-01 70 87 93 671 163
[01-05[ 109 | 74 85| 183
[05-11] 4 50 51 95
-5 46 4 36 2 8
 [15-25] 104 97 61 49 165

o T 24 175 159] 415, 39

[45-65] 663 689 591 587] 1254 127

484 441 487 467 9711 908

526 507 725 729] 1251 1236

640 535| 982 83
2933 2751 5561 5

Relativamente ao Internamento, no periodo de 1 de janeiro a 31 de dezembro de 2019, verifica-se um
aumento de 130 doentes saidos face a periodo homoélogo de 2018. Os doentes saidos sdo,
maioritariamente, utentes do sexo feminino (52,74%).

O grupo etario com maior acesso situa-se entre os 45 e os 65 anos, representando 22,55% do total dos
doentes saidos entre janeiro e dezembro de 2019, logo seguido do grupo etdrio dos 75 aos 85 anos, que
representa 22,50% do total os doentes saidos.

A populagdo com mais de 65 anos representa 57,62% do total de doentes saidos no periodo em analise.
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4. Unidade de Cirurgia de Ambulatério

DISTRIBUICAO DOS EPISODIOS DE CIRURGIA DE AMBULATORIO SEGUNDO A IDADE E O SEXO
Periodo de 01/01/2019 a 31/12/2019

GRUPO Masculino Feminino : Total
AR p——ord———t—
- [ 2019 | 2018 | 2019 | 2018 | 2019
[00- 01f 0 0 0 0
[01-05[ | 37 20 25 7 62
fos-11f 43 47) 31 41 74
[11- 15[ 19 16 16 12l 3
l15-25) 122 101 69 s 191
[25-45] 263 237 29 204 559
[45- 65[ 717 669 650 662| 1367
[65- 75 529 517 537 565 1066
>=75 368 434 61 784 980
__TortAu| 20980 2041] 2236 zsgf _43%
Fonte: SIGLIC

Quanto a realizagdo de cirurgias de ambulatério, no periodo de 1 de janeiro a 31 de dezembro, verifica-se
uma diminuicdo do nimero de doentes intervencionados (-36), relativamente a periodo homdlogo de
2018. Os doentes intervencionados sdo maioritariamente do sexo feminino (51,59%).

O grupo etério que maior acesso tem as cirurgias de ambulatério situa-se entre os 45 e os 65 anos,
representando 31,54% do total das cirurgias de ambulatdrio realizadas entre janeiro e dezembro de 2019,
logo seguido do grupo dos 65 aos 75 anos, que representa 24,60% do total das cirurgias de ambulatério.

A populagdo com mais de 65 anos representa 47,21% do total de doentes saidos no periodo em analise.

5. Edigoes / Revisdes

Edicdo | Revisédo | Elaborado / Revisto Aprovado - Data Homologado - Data
SPAG — Rosa Barroso \ La® . A 9
4 (974) 75 dots a2
Préxima Revisido J&aquim Parko
President~ do
Conselho d- tr
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